
26-28 de agosto 
Formulario de
Registración 

 
Nombre y apellido:

___________________________
 

Teléfono:
 (_______)___________________

 
Celular:

 (_______)___________________
 

Iglesia:
 ___________________________

 
Pastor:

___________________________
 

Correo electrónico:
 ___________________________

Cheques a nombre de:
Wisconsin Conference

MINISTERIO HISPANO~CONFERENCIA DE WISCONSIN

RETIRO DE DAMAS & FERIA
DE SALUD 2022COSTO

Fecha límite para registrarse y  
reservar el hotel:

Domingo 21 de agosto

HORARIO 
Registración: Viernes 6:30 PM

Sábado 8:30 AM
 
 
 

Programa: 
Viernes 7:00 PM 

Sábado y domingo: 9:00AM 

HOTEL
Quality Inn and Suites  

 1 cama $80.00  |  2 camas $85.00
por noche

 $55.00 por persona
Incluye: Almuerzo del sábado

 y domingo

WILSON SENIOR CENTER EN MILWAUKEE
2601 W HOWARD AVE 
MILWAUKEE, WI 53221



Principios de una

Nutrición sin confusión

Nutrición y el cerebro

La iglesia que sana

La salud y el dominio 

       Alimentación Saludable

      propio

Los fondos recaudados  irán al Ministerio de la
Mujer Hispana para Ferias de Salud a la

comunidad. 

Libro de recetas de cocina

Como revertir la Diabetes

Plato de Vida

Deléitate en el buen comer 

Promoción de Materiales

 

No te pierdas la oportunidad de participar
en la Feria de Salud: "Vive sano, vive
mejor, vive más", donde podrás ver la
condición de tu salud actual y aprender el
proceso para mejorarla.  

Invita a tus amigas, hermanas, vecinas,
hijas  y compañeras de trabajo.
Tendremos una programación especial y
sorpresas.

¡Ven preparada para disfrutar un fin de
semana extraordinario con otras mujeres
virtuosas como tú!

Regístrate con la directora del Ministerio
de la Mujer de tu iglesia lo antes posible.

Este año usaremos el color morado para
vestir durante el sábado.

¡No te lo pierdas, te esperamos!

#retirodedamaswi2022# 

¿Te preocupa tu salud?
¿Quieres aprender más acerca de

cómo mantener tu salud en
óptimas condiciones? 

MARÍA JOSÉ HUMMEL, MPH, MS
 
 

Tiene un doctorado en medicina natural con
énfasis en nutrición y remedios naturales
(Internacional Institute of Original Medicine,
Virginia, EEUU), además es nutricionista (máster
en ciencias en nutrición humana, Universidad de
Bridgeport, Connecticut), educadora de salud
(máster en Salud Pública de la Universidad de San
José, California) y está certificada por la Asociación
Americana de Medicina de Estilo de Vida.
Es autora y conferencista internacional, quien ha
estado enseñando nutrición, salud, prevención y
cocina vegetariana.
María José Hummel a hecho presentaciones en
programas de cocina en las cadenas 3ABN, 3ABN
Latino y otras cadenas de radio y televisión en
California.

 

ORADORATEMAS


